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RUTA ORNITOLÓGICA 

SENDERISMO 

El Senderismo es una oferta fácil y tranquila 

para adentrarse en la naturaleza de Tierra 

de Campos. Encontraremos las siguientes 

rutas: 

 Melgar de Arriba 

 Cuenca y Villabaruz de Campos 

 

 

Las dos sendas son de pequeño recorrido y se encuentran señalizadas con paneles e 

indicadores que nos guiarán durante todo el recorrido. Se pueden realizar sin una 

preparación física especial. 

 

EQUIPO 

• Ropa y calzado cómodo. 

• Mochila con chubasquero. 

• Cantimplora y algunos alimentos. 

• Prismáticos. 

 

SENDERISMO Y MEDIO AMBIENTE 

• No encender hogueras y apagar bien las colillas. 

• Respeto a la flora, fauna y al medio rural. 

• No arrojar basura. 

 

 

 

 

 

http://tierradecampos.com/senderismo/
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SENDA DE MELGAR DE ARRIBA 

 

 

 

SENDA DE CUENCA Y VILLABARUZ DE CAMPOS 

 


